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1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Положение разработано на основании Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказа 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации от 5 августа 2020 года 

№ 885/390 «О практической подготовке обучающихся», Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24 августа 2022 года № 762 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования». 

1.2 Учебный план разрабатывается в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов СПО по 

специальностям среднего профессионального образования. Оригинал 

утвержденного учебного плана является приложением к профессиональной 

образовательной программе (далее – образовательная программа). 

 

 

2 ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К СТРУКТУРЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 
 
2.1 Учебный план образовательной программы является одним из 

основных документов, регламентирующих содержание и организацию 

образовательного процесса при реализации образовательной программы  в 

соответствии с действующими федеральными государственными 

образовательными стандартами СПО. 

2.2 Обязательными структурными элементами учебного плана являются 

титульный лист, календарный учебный график, сводные данные по бюджету 

времени, план, учебные кабинеты (лаборатории), пояснительная записка. 

2.3 Титульный лист учебного плана содержит следующие сведения: 

 ведомственная принадлежность колледжа 

 полное официальное наименование колледжа 

 реквизиты согласования и утверждения учебного плана 

 код и наименование специальности 

 квалификация 

 нормативный срок получения образования 

 уровень образовательной программы (на базе основного общего, среднего 

общего образования) 

 профиль подготовки специалистов среднего звена 

 форма обучения 
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2.4 Учебный план по образовательной программе  среднего 

профессионального образования определяет качественные и количественные 

характеристики образовательной программы: перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

дисциплин, МДК, практики, иных видов учебной деятельности, формы 

промежуточной и государственной итоговой аттестации студентов. Объем 

образовательной нагрузки работы студентов указывается во взаимодействии с 

преподавателем и в форме самостоятельной работы. 

2.5 Календарный учебный график устанавливает последовательность и 

продолжительность теоретического обучения, промежуточной аттестации, 

учебной и производственной практик, государственной итоговой аттестации, 

каникул. Структурной единицей календарного учебного графика является 

неделя (при необходимости допускается деление недели на дни). 

2.6 В разделе «Сводные данные по бюджету времени (в неделях)» 

суммируется продолжительность обучения по учебным дисциплинам, МДК, 

практическому обучению (учебной и производственной практикам), 

государственной итоговой аттестации, указывается общее количество часов по 

курсам, семестрам и на весь срок обучения. Суммарный объем времени 

освоения образовательной программы должен соответствовать указанному в 

ФГОС СПО. 

2.7 Раздел «Перечень кабинетов и лабораторий для подготовки по 

специальностям СПО» заполняется на основе данных соответствующих  ФГОС 

СПО, содержащим минимальный перечень требований к оснащению 

образовательной программы. 

2.8 В пояснительной записке к учебному плану должны быть учтены 

особенности организации учебного процесса, проведения контроля за 

выполнением ФГОС СПО по специальностям, раскрыты и уточнены отдельные 

положения учебного плана: нормативные правовые документы, в соответствии 

с которыми разработан учебный план; особенности организации учебного 

процесса и режим занятий; формирование и реализация общеобразовательного 

цикла; цели распределения объема часов вариативной части; формы 

проведения консультаций; формы проведения промежуточной аттестации; 

формы проведения государственной итоговой аттестации; начало учебных 

занятий; объем образовательной программы; использование объема времени 

вариативной части с указанием наименований учебных дисциплин, 

междисциплинарных курсов, формируемых в рамках вариативной части; 

реализация объема часов по дисциплине физическая культура в объеме 

согласно требований ФГОС СПО; сведения о  курсовых проектах (работах); 
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основные подходы к выделению самостоятельной работы и объем нагрузки 

отводимый на неё; порядок реализации практики с указанием ее вида, объема и 

семестра; освоение профессий рабочих, должностей служащих; основные 

подходы проведения демонстрационного экзамена в рамках государственной 

итоговой аттестации. 

 

3 ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К СОДЕРЖАНИЮ 
 УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 
3.1 Учебный план по образовательной программе состоит из учебных 

дисциплин и профессиональных модулей, относящихся к обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений (вариативной 

части). Учебные дисциплины и профессиональные модули, практики 

обязательной части направлены на формирование у студентов общих и 

профессиональных компетенций и составляют не более 70% от общего объема 

времени, отведенного на освоение образовательной программы. Учебные 

дисциплины, профессиональные модули (МДК) вариативной части (не менее 

30%)  дают возможность расширения основных видов деятельности, к которым 

согласно ФГОС СПО должен быть готов выпускник, а также получения 

дополнительных компетенций, необходимых для обеспечения 

конкурентоспособности выпускника. 

3.2 Соотношение объемов обязательной и вариативной частей  

образовательная организация определяет самостоятельно. 

3.3 Структура и объем учебного плана должны содержать минимальные 

требования ФГОС СПО (таблица 1,2). 

 

Таблица 1 – Структура и объем (ФГОС СПО 2018 года) 

Структура Объем 
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл 

не менее 468 часов 

Математический и общий 

естественнонаучный цикл 

не менее 144 часов 

Общепрофессиональный цикл не 612 часов 

Профессиональный цикл не менее 1728 часов 

Государственная итоговая аттестация 216 часов 

Общий объем образовательной нагрузки 
На базе среднего общего образования 4464 часов 

На базе основного общего образования 5940 часов 
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 Таблица 2 – Структура и объем (ФГОС СПО 2022 года) 

        

Структура Объем 
Дисциплины (модули) не менее 2052 часов 

Практика не менее 900 

Государственная итоговая аттестация 216 часов 

Общий объем образовательной нагрузки 
На базе среднего общего образования 4464 часов 

На базе основного общего образования 5940 часов 

 

           3.4 Обязательная часть общего гуманитарного и социально-

экономического цикла учебного плана должна предусматривать изучение 

следующих учебных дисциплин: основы философии, история, психология 

общения, иностранный язык в профессиональной деятельности, физическая 

культура. Общий объем учебной дисциплины физическая культура не может 

быть менее 160 академических часов. Для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья образовательная организация устанавливает особый 

порядок освоения учебной дисциплины физическая культура с учетом 

состояния их здоровья. 

           3.5 В учебном плане в соответствии с требованиями ФГОС СПО должно 

быть предусмотрено включение адаптационных дисциплин, обеспечивающих 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

            3.6  Освоение общепрофессионального цикла должно предусматривать 

изучение дисциплины безопасность жизнедеятельности в объеме 68 

академических часов, из них на освоение основ военной службы (для 

юношей) – 70% от общего объема времени, отведенного на эту дисциплину. 

Для подгрупп девушек может быть предусмотрено освоение основ 

медицинских знаний. 

          3.7 Профессиональный цикл учебного плана включает профессиональные 

модули, которые формируются в соответствии с основными видами 

деятельности, предусмотренными соответствующими ФГОС СПО. В 

профессиональный цикл должна входить практика (учебная и 

производственная). 

          3.8 При освоении образовательной программы СПО на базе основного 

общего образования в учебном плане должен быть предусмотрен 

общеобразовательный цикл. 

         3.9 Общеобразовательный цикл учебного плана формируется в 

соответствии с  ФГОС СОО, утвержденным Министерством образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 «Об утверждении 
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федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (в ред. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12 августа 2022 года № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413»). 

          3.10 Учебный план должен содержать не менее 13 учебных предметов 

(ОУД): русский язык, литература, математика, иностранный язык, 

информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, география, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. При этом 

учебный план должен содержать не менее 2 учебных предметов (ОУД) на 

углубленном из соответствующей профилю обучения предметной области и 

(или) смежной с ней предметной области.  

            3.11 В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение 

студентами индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет 

собой особую форму организации деятельности студентов (учебное 

исследование или учебный проект). Индивидуальный проект выполняется 

студентами самостоятельно по выбранной теме в рамках одной или нескольких 

ОУД в течение одного года.  

3.12 Планирование практической подготовки в учебном плане 

предусматривает учебную и производственную практику. Учебная и 

производственная практики планируются образовательной в рамках реализации 

профессионального цикла и могут быть организованы как в несколько 

периодов, так и чередуясь с теоретическими занятиями. 

3.13 Практика представляет собой вид учебной деятельности, 

направленной на формирование, закрепление, развитие практических навыков 

и компетенций в процессе выполнения определенных видов работ, связанных с 

будущей профессиональной деятельностью. В рамках программы каждого 

модуля обязательно наличие производственной практики и может включаться 

учебная практика. В модуле «Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям служащих» в случае оснащения мастерских 

оборудованием обеспечивающим достижение всех результатов обозначенных в 

ФГОС СПО возможно выделение только учебной практики. Объем часов 

учебной и производственной практики в соответствии с ФГОС СПО должен 

быть не менее 25 % от объема времени, отводимого на освоение 

профессионального цикла. 
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4 ОСНОВНЫЕ ПАРАМЕТРЫ СОСТАВЛЕНИЯ УЧЕБНОГО 
ПЛАНА ОЧНОЙ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ 

 
4.1 Общая трудоемкость учебного плана соответствует объему 

образовательной программы и не зависит от формы обучения, применения 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий и 

обучения по индивидуальному плану. 

4.2 Объем образовательной программы устанавливается федеральным 

государственным образовательным стандартом СПО. Трудоемкость циклов 

учебных дисциплин и профессиональных модулей учебного плана должна 

соответствовать требованиям ФГОС СПО. 

4.3 Наименование учебных дисциплин, профессиональных модулей 

(МДК), практик в учебном плане указываются без сокращений. 

4.4 Общая трудоемкость учебной дисциплины, профессионального 

модуля (МДК), практики выражается в академических часах и учитывает все 

виды учебной деятельности: работа во взаимодействии с преподавателем, 

самостоятельная работа, консультации, промежуточная аттестация. Работа во 

взаимодействии с преподавателем включает аудиторные занятия (лекции, 

практические занятия, лабораторные работы) и другую работу, направленную 

на проведение групповых консультаций, контроля самостоятельной работы 

студентов. 

4.5 Общая трудоемкость учебной дисциплины, профессионального 

модуля (МДК), а также выбор видов учебных занятий и формы промежуточной 

аттестации по учебной дисциплине, профессиональному модулю (МДК) 

должны определяться значимостью учебной дисциплины, профессионального 

модуля (МДК) в достижении планируемых результатов освоения ОПОП. 

4.6 Формами промежуточной аттестации по учебным дисциплинам, 

профессиональным модулям (МДК) являются экзамен, зачет, 

дифференцированный зачет, экзамен по модулю. Промежуточная аттестация  

по практике устанавливается в форме дифференцированного зачета. 

4.7 В учебном году допускается не более 8 экзаменов и 10 зачетов, в том 

числе дифференцированных. 

 

5 ОСНОВНЫЕ ПАРАМЕТРЫ СОСТАВЛЕНИЯ 
 КАЛЕНДАРНОГО ГРАФИКА 

 
5.1   Учебный год по очной форме обучения начинается 1 сентября и 

заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей 

образовательной программы. Начало учебного года может переноситься 
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образовательной организацией при реализации образовательной программы 

среднего профессионального образования в заочной форме обучения - не более 

чем на три месяца. 

5.2 В процессе освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования студентам предоставляются каникулы. 

Продолжительность каникул составляет от восьми до одиннадцати недель в 

учебном году, в том числе не менее двух недель в зимний период. 

5.3 Объем учебных занятий и практики не должен превышать 

36 академических часов в неделю. 

 

6 ОСОБЕННОСТИ СОСТАВЛЕНИЯ УЧЕБНОГО ПЛАНА 
ЗАОЧНОЙ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ 

 
6.1 Учебный план заочной формы обучения разрабатывается на основе 

учебного плана очной формы обучения с сохранением перечня, общей 

трудоемкости и форм промежуточной аттестации по учебным дисциплинам, 

профессиональным модулям (МДК). При разработке учебного плана 

учитываются требования трудового законодательства. 

6.2 Объем учебной нагрузки во взаимодействии с преподавателем при 

освоении образовательной программы в заочной форме обучения составляет 

160 часов в учебном году. В указанный объем не входят учебная и 

производственная практики в составе ПМ, которые реализуются студентами-

заочниками самостоятельно с представлением и последующей защитой отчета. 

6.3 Наименование учебных дисциплин, МДК и их группирование по 

циклам должно быть идентично учебным планам для очной формы обучения 

6.4 Учебная дисциплина иностранный язык реализуется в течение всего 

периода обучения; по дисциплине физическая культура предусматриваются 

занятия в объеме не менее двух часов, которые проводятся как установочные. 

6.5 Выполнение курсовой работы (проекта) рассматривается как вид 

учебной деятельности по учебной дисциплине и ПМ  и реализуется в пределах 

времени, отведенного на ее (их) изучение в объеме, предусмотренном учебным 

планом очной формы обучения. 

6.6 В графике учебного процесса учебного плана фиксируется только 

производственная практика  (для программ подготовки специалистов среднего 

звена), а в разделе «Производственная практика» учебного плана - все виды 

практики, предусмотренные ФГОС СПО. 

6.7 Учебный план должен включать: титульный лист, график учебного 

процесса; сводные данные по бюджету времени; план учебного процесса, 

пояснительную записку. 
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7 ПОРЯДОК СОГЛАСОВАНИЯ, УТВЕРЖДЕНИЯ И ВНЕСЕНИЯ 
ИЗМЕНЕНИЙ В УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
7.1 Учебный план как неотъемлемая составляющая образовательной 

программы разрабатывается для соответствующего года начала подготовки по 

образовательной программе и проходит процедуру согласования и утверждения 

в соответствии с порядком разработки и утверждения образовательных 

программ. 

7.2 Оригинал утвержденного учебного плана хранится у заместителя 

директора по учебной работе. Копия утвержденного учебного плана 

размещается на официальном сайте колледжа. 

7.3  Учебный план как неотъемлемая составляющая образовательной 

программы в период ее реализации может подтвергаться актуализации путем 

обновления с целью приведения образовательного процесса в соответствие с 

достижениями в развитии науки, техники, применяемых технологий, а также 

экономики и развития социальной сферы. При этом учитываются изменения в 

требованиях нормативных документов Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации, Министерства просвещения Российской 

Федерации, образовательных стандартов, предъявляемых к содержанию 

образовательной программы и ее элементов. 

7.4 Актуализация учебного плана путем обновления ведет к обновлению 

образовательной программы с новым годом начала ее реализации. 

7.5 В утвержденный учебный план могут быть внесены следующие 

изменения: наименование учебной дисциплины, МДК, период освоения 

учебной дисциплины, МДК, общая трудоемкость учебной дисциплины, МДК, 

практики, распределение трудоемкости учебной дисциплины, МДК по видам 

учебных занятий, формы промежуточной аттестации, форма ГИА. 

7.6  Учебный план вводится в учебный процесс с 01 сентября следующего 

учебного года. 
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